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Program i september  2026:

Man 07.09
KlubbaŌen. 
Forberedelse Ɵl fest 
Strannasenteret

Man 14.09
InterCity 
møte. Egen 
innkalling 
kommer

Man 21.09
Strannasenter -
kakefest

Man 28. 09
Ellen Hertzberg – 
tema reise Ɵl Sør 
Afrika

Rotarymøte 3. august 2026
DeƩe var det første møtet i Rotary året 2026/2027. Vår nye president Aud ønsket velkommen og 
ledet møtet. Møtet ble åpnet med eƩ minuƩ sƟllhet i forbindelse med Bjørns bortgang 26. juli. 
BiseƩelsen skal foregå i sƟllhet, men klubben sender en bårebukeƩ med sløyfe Ɵl sermonien. 
DereƩer ble det informert om at Tore Leo hadde meldt seg ut av klubben pga sviktende helse og høy 
alder. DeƩe betyr at antall klubb medlemmer er redusert Ɵl 16.  DeƩe begynner å nærme seg et 
kriƟsk antall medlemmer for at en klubb skal kunne fungere ƟlfredssƟllende. Følgelig ble det opplyst 
om at august måned er Ɵlegnet medlemsutvikling, og medlems komiteen ble minnet om å 
intensivere sin innsats på deƩe feltet.

Presidenten informerte om Rotary Norden, som nå kom ut på en ny digital plaƪorm og om en 
solidaritets marsj som skulle arrangeres 23. august rundt omkring i landet.

Det hadde kommet inn en søknad fra Johanne Granerud om økonomisk støƩe Ɵl studier i Paris. DeƩe
ble ikke innvilget, og sekretæren ble anmodet om å sende et passende svar med vår begrunnelse.

Det ble samtalt rundt status og innbetaling Ɵl The Rotary FundaƟon (TRF) og det ble konkludert at vår
klubb ligger godt an i forhold Ɵl mange andre klubber når det gjelder innbetaling Ɵl fondet og polio. 
SamƟdig ble det minnet om oppgavene TRF komiteen har mht kartlegging og oppfølging av søknader 
Ɵl ulike insƟtusjoner om økonomisk støƩe Ɵl diverse akƟviteter.

Videre ble det minnet om vårt InterCity møte på Kystkultursenteret på Gjeving, hvor maksimum 
antall deltager var saƩ Ɵl 60 personer. Invitasjoner skal sendes ut med passende svarfrist. Deltagelse 



på høstens RLI arrangement ble også diskutert. Det vil være svært ønskelig om minst 2 av klubbens 
yngre medlemmer kunne delta.

På neste møte 10. august får vi besøk av Oddrun Bø, som er skipper på «ChrisƟan Radich».

Kveldens heldige vinner av vin loƩeriet var Geir. Det var en del forfall denne gangen, og frammøte 
var på ca. 63 %. Møtet ble avsluƩet på Ɵden 19.30.

Rotarymøte 10. august 2026
Besøk av kaptein Oddrun Irene Bøe – tema «Fra Jungmann til Kaptein»

Møtet ble ledet av president Aud og hun kunne innledningsvis fortelle at Eva Joly ville 
komme enten ca 1. oktober eller ca 1 desember. Hadde ikke fåĴ noen avklaring enda, men 
blir det i oktober må beskjeden komme snarlig.
     Hun kunne også opplyse om at det ikke kom noen fra Kragerø RK til InterCity møte.

Kveldens foredragsholder var Oddrun Irene Bø som idag er kaptein på skoleskipet Christian 
Radich, den første kvinnelige kaptein på et skoleskip.   Hun hadde kalt foredraget «Fra 
Jungmann til kaptein» og det var en spennende fortelling om en utferdstrang og eventyrlyst 
som hadde brakt henne frem til den jobben hun har idag.

     Tenkte tidlig på et liv til sjøs, da helst på en jordomseiling. Hun kom på skuta Sørlandet 
som 20 åring, trivdes godt og ble ombord mye lengre enn først antaĴ. Ble russ i Stavanger i 
1996, reiste i en periode liĴ rundt omkring i verden før hun begynte på Kunststudier. Men 
sjøen fristet igjen, hun tok liĴ fri fra studier, kom ombord på Statsraad Lehmkull, der hun 
var i syv år. Forøvrig tok hun opp kunststudiet i England, som ble avsluĴet der eĴer 3 år.



EĴer totalt 12 år i seilskutefart tok hun styrmannsskolen og begynte å seile lasteskip langs 
norskekysten, da lærte hun virkelig navigering, iflg henne selv. Der ble hun i 8 år, seilte da 
som overstyrmann.
      Hun fortalte om mange interessante turer, både med Christian Radich og en skute som 
het «Europa». Senere søkte hun jobb i Redningsselskapet og fikk der jobb i Finnmark i 2021, 
ble der den første kvinnelige skipsfører i RS og fortalte bl.a om en meget dramatisk 
redningsaksjon, som heldigvis gikk godt.

Men hun lengtet tilbake til seilskutene og da det ble lyst ut eĴer ny kaptein på Chr.Radich så 
søkte hun og  fikk jobben i 2023 og ble den første kvinnelige kaptein på et skoleskip.

     Hun fortalte også om et program de kunne tilby på Chr. Radich ; «Windjammer & 
Jungmenn». Det er et fire ukers livmesteringsprogram for unge mellom 16 og 30 år og som 
står utenfor skole og jobb. Deltagerne følges opp av NAV eller oppfølgningstjenesten eĴer 
endt tokt for å legge en plan videre.
     Det var et meget interessant foredrag av en riktig så tøff dame med en utrolig karriere til 
sjøs.

Kveldens fremmøte : 75%

Rotarymøte 17. august 2026

 

Kveldens foredragsholder Inga KiĴang fra NøĴerø.  Tema hørsel og hørsels hjelpemidler

Møtet ble ledet av president Aud. Hun kunne innledningsvis fortelle at klubben hadde vært 
godt representert på Rotarys stand under Arendalsuka. Aud og Ole reiser til 
distriktskonferansen og blir med lørdag og søndag.
DereĴer fikk Inga KiĴang ordet. Hun kunne fortelle at hun kom fra Holmesund, gikk bl.a på 
realskole i Tvedestrand. Idag var hun pensjonist og bosaĴ på NøĴerø.
Hun var bruker av høreapparat og hadde engasjert seg i deĴe med hørsel, bl.a hadde hun 
bliĴ Likeperson innenfor feltet hørsel. En Likeperson er en person som bruker sin erfaring fra
en selvopplevd situasjon som pasient/pårørende til å hjelpe andre som opplever det samme. 
Det ble et meget interessant foredrag, hun var veldig engasjert og snakket på ut og inn pust i 
en time. Hun snakket jo til en meget passende forsamling og jeg tror vi alle hadde god nyĴe 
av alle hennes tips. Det var om hvordan man fikk ordnet en hørselstest, om bruken av 
apparatet i hverdagen, om å benyĴe høreapparatet sammen med mobilen og om hva vi må 
gjøre hvis det ikke virker.



Hun gav oss alle sine viktigste råd ifm hørsel og bruk av høreapparat. Det var 11 punkter 
som alle fikk med oss hjem. Da er det opp til oss å følge disse og forhåpentligvis få enda 
bedre nyĴe av våre høreapparat.
Fremmøte liĴ lavt dessverre, ca 56%. Men hadde besøk av fire gjester

Rotarymøte 24. august 2026
Denne kvelden hadde vi besøk av Tom Albrigtsen, presidet i Grøm rotaryklubb. Han fortalte
om deres utenlandsprosjekt på Sri Lanka der de samarbeider med Rotary Club of Colombo 
Regency. Det er foreløpig alene om deĴe men ønsker å få andre klubber til å samarbeide med
for å kunne oppnå enda bedre resultater. Grøm er en klubb med ca 40 medlemmer og har 
ikke bundet seg opp til noe fast beløp hvert år, et kunne variere fra kr 0,- til kr 25.000,-. 
Målgruppen er barn og unge som er døve, blinde eller har andre funksjonsnedseĴelser.
Hovedaktivitetene er et årlig Juleselskap i Colombo, deĴe i samarbeid med nevnte 
rotaryklubb og mange lokale frivillige. I tillegg støĴe til skole for døve og blinde i 
Anuradhapura. Hvert år reiser medlemmer fra Grøm ned til Juleselskapet, det har de gjort 
siden deĴe prosjektet startet i 2013, på det meste reiste 10 personer ned, men aldri mindre 
enn to.
Grøm skulle gi støĴe i år, men om de skal gi støĴe neste år tas opp i klubben på nyåret. De 
var flinke til å gjøre diverse aktiviteter som  gav liĴ inntekter som gikk til prosjektet.

Det var et tiltalende prosjekt med god styring. Så får vi i vår klubb diskutere hva vi gjør på 
en klubbaften, men personlig synes jeg deĴe prosjektet virket bra og interkkessant.

Fremmøte: 62,5%

Rotarymøte 31 august 2026
Denne mandagen var det besøk hos Vidar Røisland på Borøya og hans jobb (hobby jobb) 
som epledyrker og eplecider produsent.
Kong Harald var Æresguvenør i Rotary og det var med stor sorg hele landet fikk vite at han 
var død. Møtet på Borøya ble derfor åpnet med 1 minuĴs stillhet.
Vidar viste oss rundt i sin imponerende eplehage, i liĴ braĴ terreng, nesten som på 
vestlandet. Han kom med mye informasjon og tips om det å få frem gode epler til sin 
produksjon. Hadde vært mye arbeid og mye trær som måĴe felles for å få plass til nye 
eplehager.
EĴerpå fikk vi komme inn i produksjonslokale, et hus han selv hadde bygd og båret alt av 
materialer frem. Det var et meget interessant foredrag, ingen tvil om at han kunne den 
jobben som måĴe gjøres. Det vanket også smaksprøver, de var meget gode. Enda kunne han 
ikke selge produktene men det var klart for salg neste år. Han viste frem siĴ floĴe topp 
produksjonsutstyr  og det hele prosessen virket meget proff.
Vi ser frem til å få kjøpt hans produkter neste år og takker for en god moĴagelse og masse 
interessant informasjon.
Fremmøte 75%. Meget bra ! I tillegg var der seks gjester med.



Et par bilder fra vårt besøk hos ciderprodusent Vidar Røisland på Borøya.



Kjære Rotary‑venner

Ja, nå har jeg for alvor tatt stafettpinnen etter Joar, men også etter alle dere andre i klubben 
som har vært presidenter før meg. Så jeg hopper ikke bare etter en Wirkola men etter flere 
Wirkolaer😊
Sammen skal vi gjennomføre dette året. Vi skal fortsette å gagne andre, men også distriktet 
vårt, 2290, som i løpet av 27/28 blir ett enda større distrikt som vil omfatte Agder, Rogaland, 
Telemark og Vestland. Det nye distriktet vil bære nummeret 2313.

Heldigvis har jeg alle dere i ryggen. Og jeg skal gjøre mitt beste for å gagne dere i klubben 
også. Så tilbakemeldinger fra dere underveis i mitt virke dette året vil jeg sette stor pris på.

Som noen av dere sikkert har fått med dere har dette året svært få helligdager. Ifølge høstens 
halvår har vi 20 mandager å se frem til. I tillegg kommer Eva Joly foredraget i løpet av 
høsten. I 2027 frem mot sommeren blir det 22 mandager vi skal fylle.

Vi har lagt bak oss juli og august, og dermed de to første månedene av det nye Rotary‑året. 
Juli hadde tema helse under svangerskapet, et av Rotarys globale satsingsområder. August 
fulgte med temaet medlemskap og klubbutvikling, som minner oss om betydningen av et 
aktivt og inkluderende klubbmiljø.

Vi startet med klubbmøte og en tydelig henstilling til alle komiteene:

Øke medlemskapet. Styrke økonomien i klubben vår.

I løpet av høsten må vi identifisere prosjekter og søke midler der det er mulig. Vi er en 
liten klubb, og derfor er det viktig at alle bidrar der vi kan. Hvis hver og en av oss prøver å få 
med 1 person når det er program og bedriftsbesøk, kan det kanskje bidra til rekruttering.

I løpet av sommeren falt medlemstallet hos oss fra 18 til 16.

Ett av våre medlemmer, Bjørn, døde etter en tids sykdom den 26 juli 2026. Han var en 
inkluderende person som bød på seg selv med glimt i øyet. Vi «takket han for godt 
kameratskap» med en fargerik bårebukett i begravelsen hans som ble gjennomført i stillhet.

Tore Leo meldte seg ut av klubben i slutten av juli, pga alder og helse.

 Takk Tore Leo for et langt og trofast medlemskap hos oss i klubben.

Måneden gav oss et variert og inspirerende program:

 Oddrun Bøe, kaptein på Christian Radich, delte sin reise fra kreativ bakgrunn til 
kapteinsrollen og fortalte om Windjammer‑prosjektet for ungdom. (Går inn under 5 og
6,- Rotarys satsingsområde)

 Arendalsuka. 3 stk av oss stilte villig opp på Torvet i Arendal.. 2 medlemmer på 
torsdag og 1 på fredag. Fredagen yrte det med liv av elever fra de videregående 
skolene i distriktet. Og 3 ulike grupper valgte å intervjue oss i Rotary og fremføre 
dette i deres respektive klasser. Temaene elevene fokuserte på var sykdom og 
behandling og utdanning.

 Inga Kittang gav oss en engasjerende innføring i hørselsteknologi, Auracast og nye 
digitale løsninger. Bl.a. AI (KI) (Satsingsområde 2)

 Tom Albrigtsen fra Grøm klubben i Grimstad kom til oss i kjelleren og informerte 
om Sri Lanka‑prosjektet, og jeg minnet om distriktets strategiske mål: «Stimulere 
klubber til å gå sammen om prosjekter.» Dette prosjektet startet Grøm i 2013. Det er 
svært godt innarbeidet og de samarbeider årlig med club of Colombo Regency. Det 
hadde vært flott dersom en fra klubben vår har mulighet og interesse for å bli med på 
julemøtet deres allerede i november 26. (Satsingområde 1, 5 og 6)



 Vi avsluttet måneden med ett bedriftsbesøk hos Vidar Røisland, på Borøya. Han viste 
og fortalte oss om sin satsing på Cider produksjon. Eplehagene hans og det «lille 
huset» han selv måtte bære på plass på Dynge. Vi ønsker å følge med på dette også 
ved en senere anledning og da kanskje med litt flere smaksprøver(6 og 7)

 Avholdt ett styremøte i klubben

 Ellers jobbes det med endringer av Rotary nett sidene sentralt, noe sekretæren vår, 
Leif, for tiden har ett ansvar for og jobber med. Bla å lagre det vi allerede har på de 
gamle sidene for å overføre de til de nye. På hjemmesiden kan dere følge med på alt 
av planlagt program dette halvåret frem mot jul, klubbens handlingsplan og komiteene
likeså.  Årshjulet for klubben er sendt til kasserer, sekretær og innkommende 
president. Hvor det også står noen viktige datoer som må overholdes.

Min konklusjon for august er at den har vært svært så aktiv og begivenhetsrik.

Vår æres guvernør, Hans Majestets Kong Harald V døde på Rikshospitalet den 28/08 26. Noe 
vi i markerte med 1 minutts stillhet ute på Borøya den 31/08.

Årets distriktsguvernører i Rotary Norge kunngjorde:
- «Rotary i Norge sørger over Kong Haralds bortgang

Det er med dyp sorg vi har mottatt budskapet om Hans Majestet Kong Harald Vs bortgang.
Kong Harald var et samlende symbol for landet vårt. Gjennom sitt varme nærvær, sin klokskap og 
sitt sterke engasjement for fellesskapet viste han verdier som står Rotary nær.
Som æresguvernør for de norske Rotary-distriktene hadde Kong Harald en særlig tilknytning til 
vår organisasjon. Vi minnes ham med stor takknemlighet og respekt. 
Våre varmeste tanker går til Dronning Sonja, kongefamilien og alle som kjenner på sorg og savn.
Vi lyser fred over Kong Haralds minne.
Guvernørene i de norske Rotary-distriktene» -
 

Jeg vil takke dere alle for innsatsen så langt. Sammen skal vi skape et aktivt og meningsfylt 
Rotary‑år. Og vi skal selvfølgelig fortsette med å ha det hyggelig sosialt.

Alt godt så lenge.

Med vennlig hilsen

Aud Sigrid                                                                                                                      
President, Tvedestrand Rotaryklubb 26/27

 



 


